【“志”美社区】奈曼旗妇女联合会携手振兴社区开展“感党恩、听党话、跟党走”群众教育实践活动，关爱女性健康讲座
健康是幸福家庭的基石，而科学防护则是守护健康的第一道防线。为提升社区居民的健康意识，将健康关怀落到实处。9月23日下午，奈曼旗妇女联合会携手振兴社区开展“感党恩、听党话、跟党走”群众教育实践活动，关爱女性健康讲座活动，现场气氛热烈，为居民们送来了全方位的健康指南。
活动中，由奈曼旗妇幼保健计划生育服务中心的工作人员用通俗易懂的语言，详细讲解了“两癌”的发病原因、早期症状、发展过程以及最关键的预防措施和筛查方法。工作人员强调，现在提供免费的“两癌”筛查项目，鼓励居民去进行检查，做到“早发现、早诊断、早治疗”，为大家的健康保驾护航。随后，另一名工作人员讲解了艾滋病、梅毒、乙肝等传染病防治及应对策略。内容包括传播途径、症状识别和日常防护措施，帮助居民了解如何正确就医、获取官方信息，避免不必要的恐慌。在互动环节中，就部分居民的健康疑惑，工作人员进行了一对一的解答，并给出了专业的建议。讲座结束后，向到场的居民发放了宣传手册，方便大家随时查阅，巩固讲座知识，学习自我保健方法。
关爱女性健康，是一场需要长期坚持的“马拉松”。这次活动不是终点，而是一个美好的起点，社区将继续当好女性健康的“守护者”，持续开展相关活动，提升居民的健康意识。
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