【“志”美社区】“家”倍有爱，“育”见美好，振兴社区开展家庭教育主题讲座
为传播现代家庭教育新知识、新理念，帮助家长走出育儿误区。指导家长掌握与不同年龄段孩子有效沟通的方法，建立良好亲子关系。振兴社区开展家庭教育主题讲座，为家长提供一个交流、学习、互助的平台，缓解育儿焦虑。
活动中，工作人员指出家长是孩子的第一任老师，言行举止对孩子有深远影响。同时，家长需要管理好自己的情绪，为孩子提供稳定的情感环境，并根据孩子的特点和成长阶段，不断反思自己的教育方式，及时调整策略。最后，鼓励家长遇到教育方面的困难时，勇于向专业人士（如老师、心理咨询师）或社区资源寻求帮助。
家庭教育是生活教育、品德教育和人格塑造的结合体。它渗透在日常生活点滴之中，核心在于为孩子提供一个充满爱、支持、引导和适当规则的成长环境，帮助孩子成为一个身心健康、品德高尚、有能力、有担当的强国青年。本次活动的主旨正是为了帮助家长们更好地理解和掌握这些方法和技巧，努力将社区打造成支持家庭教育的港湾。
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