[bookmark: _GoBack]“巾帼绽芳华，欢乐庆三八”金沙社区开展“三八”妇女节活动
春风轻拂，暖阳融融，在这个充满希望与生机的季节里，我们即将迎来一年一度的三八国际妇女节。为了让社区女性同胞们度过一个欢乐、难忘的节日，2025年3月7日下午，金沙社区精心筹备，举办了一场妙趣横生的趣味运动会，将欢声笑语融入春日的美好时光。
拔河比赛作为开场重头戏，瞬间点燃了现场气氛。参赛的女性们纷纷挽起袖子，紧紧握住绳子，随着一声清脆的哨响，双方队员齐心协力，身体后仰，齐声呐喊，努力将胜利的天平向自己这边倾斜。围观群众们也热情高涨，加油助威声震耳欲聋，大家的心都随着那根紧绷的绳子悬了起来。[image: IMG_256]
跳绳比赛同样热闹非凡。女同胞们身轻如燕、各显身手。多人跳绳考验着团队的默契配合，大家你来我往，互不相让，一个个轻盈的身影成为了春日里最美的风景线。
[image: IMG_257]
接着是热闹非凡的绑腿跑步比赛。居民们俩俩自由组队，将相邻的腿绑在一起。随着一声令下，各组选手齐声喊着口号，步伐协调一致，奋力向前冲。过程中，有的小组不小心步伐错乱摔倒在地，但她们迅速爬起，互相鼓励，调整节奏继续前行，现场气氛热烈又温馨。
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抢凳子游戏则充满了轻松与欢乐。随着一声令下，选手们围着凳子快步走动，眼睛紧紧盯着那几把决定胜负的凳子。当裁判喊停，大家迅速反应，以最快的速度坐下，没有抢到凳子的选手也不气馁，笑着为其他参赛者加油鼓劲，现场充满了欢快的笑声。
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比赛结束后，社区为每一位参赛的女性同胞都送上了精心准备的节日小礼物。
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此次三八节趣味运动会活动，不仅让社区女性居民在繁忙的生活中放松了身心，还增进了邻里之间的感情，展现了女性积极向上、团结协作的精神风貌。未来，金沙社区将继续关注居民需求，组织更多丰富多彩的活动，为居民们带来更多的温暖与关怀，共同营造温馨和谐的社区家园 。
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