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孟和嘎查村民，席莫德格，女，1964年出生，蒙古族，初中文化，席莫德格是一个吃苦耐劳能干，永不服输的女人，席莫德格30多岁时丈夫就因车祸去世，一个女人带着两个孩子生活，为了供孩子上学在木材厂打工时不小心用机器把右手扎掉了，虽然右手残疾不能打工了可她依然积极乐观的生活，没被困难打倒，开始在家养牛、兼顾着卖点保健品，把两个孩子都已供大学毕业了，两个孩子现在都已工作，现在已不用她再那么辛苦干活了，可是席莫德格依然每天起早贪黑的喂牛，喂羊，虽然现在就10多头牛，20多只羊，她也是精心饲养着，由于多已年来又当爹又当妈，身体累的全身是病，18年通过微信她认识通辽一个姐妹给他推销一种安美藏方浴足液泡脚，现在身体好了，她通过自己亲身使用和体验，18年也加入安美公司，每天通过微信和本人亲身宣传，让很多人体会藏药泡脚养生的好处，她也得到了收入，自己还买了上楼房，现在她也带动别的姐妹和她一起做，通过自己勤劳吃苦改变了家人的生活，使自己的小家变成了现在的小康之家，席莫德格通过自己勤劳、坚强的毅力致富，同时也成为了妇女姐妹们学习的榜样。

